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فیزیک   حصیلی:ت  رشتهو  مقطع   فیزیک پزشکی  گروه آموزشی:           پزشکی  شکده:دان ارشد  کارشناسی 

 14021-1403 اولنیمسال  :  تحصیلی  سال                      پزشکی

واحد:      حفاظت در برابر پرتوهای یونیزان در مراکز پرتوپزشکیاصول  :  نام واحد درسی   حدوا  2 تعداد 

نیاز:پ عملی  -نظری  د:نوع واح   واحد عملی(  5/0نظری،    دواح  5/1)   و   یش  آشکارسازی  اصول 

 دوزیمتری پرتوها 

 دانشکده پزشکی  : رگزاریبمکان    10-12 :ساعت    شنبه سه  زمان برگزاری کلاس: روز

الفبا(:  اساتید دکتر مهرداد غلامی  مسئول درس: 5 تعداد دانشجویان:    )به ترتیب حروف 

 دکتر سمیرا رسانه   -ده امراییدکتر آزا

 -  نشجو:ساعات مشاوره با دا

 )لطفا شرح دهید(   شرح دوره:

 

، قوانین و مقررات و رعایت استانداردهای ملی و بییین المللییی حفاظییت در  اجرای اصول در آگاهی  کسب

هسییته ای   و عامه مردم در بخش های پرتونگاری، پزشکیبرابر پرتوهای یونیزان برای پرتوکاران، بیماران 

 ی پرتودرمان و

 

 ید(ه)لطفا شرح د  هدف کلی:

، قوانین و مقررات و رعایت استانداردهای ملی و بییین المللییی حفاظییت در برابییر  اجرای اصول در آگاهی 

 پرتوهای یونیزان

 (اهداف را با توجه به حیطه ها و سطوح مختلف بنویسید)بینابینی:اهداف 

و است به اهداف کلی روشن تر و شفاف تر  بت نس هک است  هدف کلی به اجزای تخصصی  شکستنمنظور)

ری به تقابل تقسیم شدن به اجزای اختصاصی  بینابینی  دافها  محورهای اصلی برنامه را نشان می دهد.

 (.اندکه در واقع همان اهداف رفتاری است    ویژه  نام اهداف

 هدیح دتوض  یری را سبی هر پرتوگپرتوگیری انسان و میزان و اهمیت نانواع منابع  (1

 ات را تعریف کند. مخاطرات و مقایسه مخاطر  (2

، قوانین و اصول حفاظتی   (3 ظ( را  حفا ، زمان، فاصله و    (ALARA  ، استانداردهای پایه حفاظتی 

 در حفاظت پرتوی را نام ببرد.ول  ئ های ملی و بین المللی مسها و آزانس    توضیح داده و سازمان

 یگر را توضیح دهد. ل آنها به یکدتبدی  و روشعریف کرده کمیت ها و یکاهای حفاظت پرتوی را ت  (4

 اصول و قوانین مهم بین المللی حفاظت را توضیح و تفسیر کند. (5

 رد استفاده در بخش های پرتوپزشکی را معرفی و توضیح دهد. انواع حفاظ های مختلف مو (6
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، رادیولوژی  اصول حفاظتی برای پرتوکاران و بیماران و سایر کارکنان را در بخش های مختلف  (7

 توضیح دهد.ته ای و پرتودرمانی  کی هسپزش

ا و نیز ب   TVLو    HVLربی و بتونی را از دو طریق استفاده از  سطراحی و محاسبه ضخامت های   (8

بخش های مختلف پرتوپزشکی    برایمحاسبات مربوطه    استفاده از نمودارهای تضعیف و روابط و

 را توضیح دهد.

فع پسماندهای پرتوزا  یط اورژانس و نیز دپایش پرتوی در شرا ریتمدیولیت  ئسشرح وظایف و م  (9

 در مراکز پرتوپزشکی را بداند

 رتوی بیمار را مورد بحث قرار بدهد.اصول مدیریت دز پرتوی شغلی و دز پ (10

 

 های تدریس:شیوه

 سخپرسش و پا                 سخنرانی برنامه ریزی شده   سخنرانی

یییادگیری مبتنییی بییر    (PBLمسئله)تنی بر حل  یادگیری مب  بحث گروهی

 (TBLتیم)

 ----------------- ()لطفاً نام ببرید سایر موارد

 
 

 )لطفا شرح دهید(   ف و تکالیف دانشجو:وظای

 ر تمام جلسات الزامی است.دمیک درعایت اصول نظم و ادب آکا   -1

 جلسه است.   0تعداد دفعات مجاز غیبت در کلاس    -2

 است.درس الزامی ع در کلاس  ضور به موقح  -3

عدم مجوز ورود به کلاس و در نظر گرفتن   هورود دانشجو پس از استاد مجاز نیست و تاخیر منجر ب  -4

 غیبت می شود. 

 طابق با آیین نامه آموزشی رفتار خواهد شد.در صورت غیبت بیش از حد مجاز با دانشجو م   -5

 س الزامی است. کلاخاموش کردن تلفن همراه در طول    -6

 واهد شد.ه بهتر کلاس و ارائه مطالب درسی استقبال خدانشجو برای ارائاز پیشنهادات    -7

 

 

 وسایل کمک آموزشی:   

   پروژکتور اسلاید  خته و گچت  وایت برد

 --------------  ببرید( لطفاً نام)   سایر موارد
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 )از نمره کل(  :درصد نمرهبی و نحوه ارزشیا

  نمره  درصد  20 ان ترمآزمون می                   نمره  درصد  60 زمون پایان ترمآ   

  نمره  درصد10 انجام تکالیف     نمره  درصد10  شرکت فعال در کلاس 

 ----------ببرید(  ناماً  لطفسایر موارد )

 نوع آزمون

  -صیییییحیح جور کردنی           ایچندگزینه       پاسخ کوتاه     یحیتشر

  لطغ

 ----------- ام ببرید(ا ن)لطف ر مواردسای

  

 :)لطفا نام ببرید(: ای مطالعهمنابع پیشنهادی بر

 :منابع انگلیسی  -
1. Dowed, Steven. Practical Radiation and Applied Radiobiology. Last Edition. 

2. Shapiro, Jacob. Radiation Protection: A guide for Scientists Regulators and 

Physicians. Last Edition. Harward University Press USA 

3. Cember, Herman. Introduction to Health Physics. Pergemon Press Latest 

Edition 

4. Bushong Steward C. Radiologic Science for Technologists. Chapt 35-38, 2014 

5. Statkiewicz Sherer, May Alice, Visconti, Paul J. Radiation Protection in 

Medical Radiography. Mosby Inc, Latest Edition 

6. Blackil, Lumbardy. Radiation safety in Nuclear Medicine. Latest Edition 

 

 منابع فارسی:

 

ارایه درسکلیات  جدول هفتگی      

 استاد مربوط عنوان مطالب تاریخ جلسه

تعری 4/7/1402 1 و  حتاریخچه  علم  منااظتف ف  بع ، 

 پرتوگیری انسان ...   صلیا

 غلامی مهرداد  دکتر  

حفاظت  اساسی    ل، یکاها و اصوکمیت ها 11/7/1402 2

  در برابر اشعه

 غلامی مهرداد  دکتر  

مخاطرا  18/7/1402 3 مقایسه  و  اصول مخاطرات  ت، 

  منفعت رخطر در براب

 غلامی مهرداد  دکتر  

های  25/7/1402 4 بخش  در  پایه  قوانین  و  اصول 

اصول    ALARAل  اص  پرتوپزشکی،  ،

 ICRPتوصیه شده  

 غلامی مهرداد  دکتر  
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حفاظ 2/8/1402 5 قوانین  و  های اصول  بخش  در  ت 

بخش  طراحی  اصول  رادیولوژی، 

   رادیولوژی ...

 غلامی مهرداد  دکتر  

بخش  9/8/1402 6 در  حفاظتی  مقررات  و  اصول 

 ....   پزشکی هسته ای

 سمیرا رسانهدکتر  

ه 16/8/1402 7 مختلف یمتدوزای  بررسی  نواحی  ری 

 ....   بخش پزشکی هسته ای

 سمیرا رسانهدکتر  

بخش   23/8/1402 8 در  حفاظتی  مقررات  و  اصول 

 ...   پرتودرمانی

 آزاده امرایی دکتر  

ایمنی   30/9/1402 9 براب نکات  در  در   ر حفاظت  اشعه 

 پرتودرمانی..... 

 آزاده امرایی دکتر  

بتون  یربمحاسبه معادل س 7/9/1402 10 ژی انری در  و 

رادیولوژی،  های  بخش  در  مختلف  های 

  پرتودرمانی و پزشکی هسته ای

 غلامی مهرداد  دکتر  

پرتو 14/9/1402 11 دز  پرتوی مدیریت  دز  بیمار،  ی 

 شغلی، پسماندها و سوانح پرتوی 

 سمیرا رسانهدکتر  

ب 21/9/1402 12 در  حفاظتی  تدابیر  ها،   خشارزیابی 

 ی پایش پرسنل و ثبت اطلاعات پرتوگیر

 سمیرا رسانهتر  کد

اسکن 28/9/1402 13 تی  سی  بخش  از  یا   بازدید 

تنظیم    رادیولوژی و  تهیه  و گزارش  و 

 ارایه آن 

 غلامی مهرداد  دکتر  

و تهیه  پزشکی هسته ایبازدید از بخش  5/10/1402 14

 و ارایه آنگزارش  و تنظیم  

 سمیرا رسانهدکتر  

بخش   12/10/1402 15 از  ته  آنژیوگرافی بازدید  و یه  و 

 و ارایه آن گزارش  تنظیم  

 غلامی مهرداد  دکتر  

بخش   19/10/1402 16 از  و   پرتودرمانیبازدید  تهیه  و 

 و ارایه آن گزارش  تنظیم  

 آزاده امرایی دکتر  

  م آزمون پایان تر   17

 


